Vocabulaire des sentiments

Tristesse Haine Peur Doute
Verbes Regretter, déplorer, pleurer, Détester, abhorrer, dégofiter, Avoir peur, craindre, |[Douter, hésiter, soupc¢onner,
se lamenter, se morfondre, hair, exécrer redouter, appréhender, étre/se demander, présumer,
étre  abattu, céder au effrayé (paniqué, horrifié, | imaginer, croire, se méfier
découragement, souffrir, étre angoissé, épouvanté, | de
accablé, larmoyer terrorisé, pétrifier), se figer,
frémir, sursauter
Noms Le malheur, le chagrin, la|La rage, l’aversion, le rejet, 1’appréhension, le stress, le Le doute, I’incertitude, la

tristesse, 1’abattement, la|l’animosité, le dégofit trac, la peur, la crainte, défiance, la méfiance, Ile
douleur, le découragement, I’inquiétude, la  panique, tatonnement, I’hésitation, le
la nostalgie, la mélancolie, I’angoisse, la terreur, soupcon, la confusion
la dépression, la déception, ’effroi, I’épouvante, le
la morosité, 1’affliction, le tressaillement, le
désespoir frissonnement

Adjectifs Malheureux, peiné, |Rageur, dégofité, détestable, Peureux, effrayé, effrayant, Indécis, équivoque, ambigu,
nostalgique, tourmenté, | haineux, hostile, ennemi effroyable, terrorisé, inquiet, suspecte, vague, douteux,
inconsolable, abattu, inquiétant, préoccupé, |incertain, confus, hésitant
accablé, désespéré, préoccupant, tourmenté,
mélancolique, affligé, alarmé, craintif, anxieux,
chagriné, morose, décu angoissé

Expressions |Avoir le vague a I’ame, étre Avoir le sang qui se glace, A tatons, avancer a

dévoré la  morosité

ambiante

par

avoir des frissons, avoir
I’estomac noué, avoir les
jambes qui se dérobent,

avoir des sueurs froides

lPaveugle, y aller au

pifometre (familier)




Amour Joie Surprise / étonnement
Verbes Apprécier, tenir a, aimer, Sourire, prendre plaisir a, | Interroger, déstabiliser,
s’éprendre de, adorer, | s’illuminer de joie, |interpeler, étonner,
raffoler de, étre fou de, s’enthousiasmer, rire, | surprendre, troubler,
briiler pour, étre passionné rayonner, étre enchanté de |dérouter, sursauter
de, vénérer, chérir, déclarer
sa flamme
Noms L>attachement, I’affection, |La joie, la gaité, 1’allégresse, La surprise, 1’étonnement, la

I’engouement, 1’amitié, la|le bonheur, la satisfaction, |stupéfaction, le saisissement,
tendresse, le penchant, la félicité, 1’enchantement, [’ébahissement, la stupeur,
I>attirance, 1’élan, la|1’euphorie, le ravissement I’émerveillement
flamme, I’ardeur,
I’adoration, la passion,
I’inclination, 1’estime

Adjectifs Amoureux, passionné, | Joyeux, heureux, gai, | Surpris, étonné, stupéfié,
amateur, ami, exalté, lrayonnant, ravi, enchanté, renversé, interloqué, frappé,
fanatique, affectueux, tendre, enthousiaste épaté, interloqué, médusé,
enflammé, chéri, épris troublé, déstabilisé, ébahi,

estomaqué, abasourdi
Expressions |Avoir le coeur qui bat la Exploser de joie, irradier de|Ouvrir de grands yeux, avoir

chamade, avoir les mains
moites, avoir des papillons
dans le ventre

bonheur

la machoire qui se décroche




